
We are たまな放課後地域創造クラブ

玉名未来づくり研究所 たまな放課後地域創造クラブ
対象：39歳以下高校生以上
※玉名市になんらか所縁のある方

内容：玉名市の地域課題を学びながら「住
みたい、住み続けたい、自分たちが帰ってきた
いと思える玉名を創る」を合言葉に実施。
主催：玉名市役所地域振興課

玉名未来づくり研究所でつながったメンバー
が、同研究所のオフ会として開催。
当初はCOGに挑戦するために集まったが、い

ろんなメンバーが集まるようになり、まちづくりを
楽しむメンバーに成長中。



たまな放課後地域創造クラブ メンバー

大学生

パソコンスクール
経営者

高校生

学校の先生

会社員

オンラインでも参加可能

大学生や一般の方も参加
しています。

玉名未来づくり研究所のメンバーを中心に様々な人々が集
まって、「地域を楽しくする」部活をコンセプトに活動中



玉名市の課題



自治体名：玉名市（熊本県） 良好なサードプレイスの立ち上げと運営

熊本県玉名市

有明海、菊池川、小岱山及び金峰山系の
山々などの豊かな自然や多数の古墳が点在。
米やトマトをはじめとする野菜、イチゴ
やみかんなどの果実類の農産物や、ノリ
などの水産業が盛んです。

人口：65,474人（R2.12月末）

▼教育機関
小学校15校、中学校6校
高等学校：県立３校、私立２校
専門学校：１校
大学：１校（福祉系）
▼交通系
JR九州鹿児島本線駅：３駅
九州新幹線駅：１駅
九州自動車道：菊水IC（中心部から15分）

開放的な空間で人々が繋がる。アイデア名



人口減少玉名市の課題

人口減少

大正時代と
同じ人口に
なるかも

今から約16年後



玉名市は核家族化が進行している。

３．16人

２．７３人

2000年

2015年

一人暮らしが増えている

4,428人

6,402人

2000年

2015年

約1.4倍



人が減るとどうなる？

コミュニケーションが減ると、地域でやれることが少なくなる。

●人口 ５人 ４人に減少・・・

●ネットワーク 10通り ６通りに４割減少

２割減

鳥獣対策、出荷
農林地管理、空き家
祭り、生活支援
事務作業・・・・

地域の担い手不足に繋がっている



玉名未来づくり研究所での提案

「おひとりさま化（＝個人化）」している人々が、ふと
自分が興味を持つきっかけを、「つなぐ」接点が今
後必要になるとの提案。

地域に住む老若男女がつながることによって、子育てをし
やすくなり、じっちゃん、ばっちゃんも子供の世話や手仕事
をしてもっと楽しくなり、玉名は子どもとお金に恵まれる。

人口が減るとの危機感

人々が繋がることで、地域課題が解決されるので
はないか？



玉名未来づくり研究所での提案

市内に５校ある高校生に向けて勉強スペースを作
ろう！＝高校生が楽しく勉強できる環境を整える
ことで、学力が上がり、玉名の高校の魅力化に繋
がる！

学生にたくさん勉強してほしい！
学生同士、教え合ってほしい！

人口が減るとの危機感

地域資源をうまく使うことで、魅力化が可能＝人
口は減らない！



サードプレイス

ファーストプレイス セカンドプレイス

サードプレイス

（自宅） （学校・職場）

・自宅以外で
軽い息抜きができる
場所
・交流が生まれる

欧米では、パブ（イギリス）、カフェ（フランス）が相当するらしい…

社会学者オルデンバーグが「The Great Good Please」（1989年）で発表した概念



サードプレイス

ファーストプレイス セカンドプレイス

サードプレイス

（自宅） （学校・職場）

・自宅以外で
軽い息抜きができる
場所
・交流が生まれる

欧米では、パブ（イギリス）、カフェ（フランス）が相当するらしい…

社会学者オルデンバーグが「The Great Good Please」（1989年）で発表した概念

しかし、すんなり 私たちはそのような施設やコミ
ュニティに入っていけ、人々と繋がれるのだろう
か？



そもそも一人が好き

【アンケート１】

東京都は平成９年に1000人の都内在住者20～29歳男女を対象に「東京
都青少年問題調査」を実施。
Ｑ：居心地の良い場所を上げてください（複数回答可、10％以上の回答を
以下に示す）

自分の部屋
居酒屋（パブ）
カラオケボックス
カフェ

… 82％
… 20％
… 14％
… 12％

一人で気ままに過ごすことが、居心地のよい空間?



しかもコロナ禍

・ソーシャルディスタンス
・３密（密閉、密集、密接）を避ける

実際に顔を合わせての
コミュニケーションが
減少した

令和2年6月11日 内閣府政策統括官（経済社会システム担当）「新型コロナウイルス感染症の影響下における生活意識・行動の変化に関する調査」
13



玉名市の公園



玉名市の公園



玉名市の居酒屋



玉名市の居酒屋

少なくとも、高校生た
ちだけが居酒屋を利
用することはない

さらに、コロナ禍で
人々が対話するの
に居酒屋は敷居が
高いのでは？



日本においてサードプレイスがあるか？

他者と繋がれる場所がない

安価で楽しく気軽な空間で人が繋がれる場所

公共空間だ！



どうしたら人は繋がるんだろう？

ジョン・アーリ

家/仕事/余暇・社交の「合間」にある空間を「中間空間」

と呼んだ。（中略）中間空間の例としては、駅、ホテル、空
港、モール、街角、広場などがある。

出典：南後由和「ひとり空間の都市論」ちくま新書2018年

イギリスの社会学者（1946～2016）



それじゃ、JR玉名駅前をサードプレイス化したらどうか

JR玉名駅



JR玉名駅はどんなところだろう？

JR玉名駅

なんと、

JR九州の駅で７２位の乗車人員

2,548人/日

出典：https://www.jrkyushu.co.jp/company/info/data/station.html



とりあえず、実践（計画）
をしてみる。



どんな人に来てもらいたいか。

令和2年6月11日 内閣府政策統括官（経済社会システム担当）「新型コロナウイルス感染症の影響下における生活意識・行動の変化に関する調査」

社会との繋がりを意識するようになった＝39.3％



新しいことへのチャレンジ

令和2年6月11日 内閣府政策統括官（経済社会システム担当）「新型コロナウイルス感染症の影響下における生活意識・行動の変化に関する調査」

ソーシャル(他者
と繋がれないか）
にできないか？



パルクールや川
などでSPUをや
っています

パソコンの技術を使
って地域のために何
かをやりたい人がい
ます

人々の繋がりが健
康になります。そのお
手伝いができれば。

まちあるきイベントをや
ろうと思っています。

生徒が活躍する場所
があれば…

とにかく、何かをやってみ
たいです。



何をするのか。

JR玉名駅を

パソコンスクール水辺遊び古民家活用

誰でもがアクセスしやすい駅前広場で、人々を
繋げる実験を行います。人々が足をとめ、地域
の活動を認知する空間をプロデュース。

JR玉名駅を起点に、玉名市内で
様々な市民活動を紹介します。

廻船問屋が残る玉名市大浜町の景観ま
ちあるき

スポーツ好き、国土交通省のかわまちづく
りで生まれた「菊池川おおかわの会」がウォ
ーターフロントのにぎわいづくりを実施してい
る。

古民家を活用し、高齢者等の学びを促
進（パソコン教室）で暮らしやすい地域づく
りを目指している。

プレイスメイキング



実施するには…

水辺遊びエリア

パソコン教室

歴史ある景観地区の
まちあるき

若者が地域との
接点をつくるエリア
（プレイスメイキング）

地図：地理院地図（電子国土Webhttps://maps.gsi.go.jp/#14/32.919584/130.558262/&base=std&ls=std&disp=1&vs=c1j0h0k0l0u0t0z0r0s0m0f1）



公共空間で、人々が繋がれる仕組みづくりをする

人々が繋がるためには、どうしたらいいのか？

①わたし、これができます。（自己開示）
②わたし、いま●●に興味があります。（自己探求）

よくよく考えたら、フリーマーケット（蚤の市）に似ている

①誰でもアクセスしやすい公共空間で
②自分の興味のある分野に触れる
③そして対話ができる



実施体制…

たまな
放課後地域創造クラブ

玉名市役所
地域振興課

（公共空間の窓口、広報）

JR玉名駅（JR九州）
駅前広場でのイベント協力

玉名市内の
高校・大学

スポーツクラブ
（SAP、子どもの遊び場）

大浜町まち歩き
プロジェクト

（オープンシティ）

玉名市商工政策課
（駅前広場管轄）

古民家再生協会
熊本支部

（古民家発掘）

パソコン教室
（高齢者コミュニティ）

協力
参加

協力

協力

協力

打診
連絡

協力

協力
参加

協力
参加

協力


